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SEMINAIRE ENSEIGNANTS  
 

NOUVEAU ! 

 
Le CNCCB et la FFSBF&DA vous invitent à participer à son SEMINAIRE ENSEIGNANTS du samedi 17 

novembre 2018 à partir de 12h00 jusqu’au dimanche 18 novembre 2018 à 14h00.  

Cet évènement aura lieu au CDFAS, Eaubonne (95), facilement accessible par les transports en 

commun ou par la route.  

 

Ouvert à : tous les moniteurs licenciés à la FFSBF &DA (CCB /SBF) et futurs moniteurs (personnes 

désirant s’engager dans un cursus de formation ou déjà engagées). 

Nombre de places :  .................................... 40 

Hébergement :  ....... chambres de 2 personnes 

Coût du stage :  GRATUIT  (hébergement et petit déjeuner, repas du samedi au dimanche midi) 

Attention les déplacements restent à votre charge.   

Date de forclusion :  .............. 15 octobre 2018 

 

Ce stage sera encadré par  

 Guillaume BERARD (Cadre Technique Fédéral, DEJEPS CCB, Instructeur fédéral) 
 Tito TIMPANO (CQP CCB, co-responsable de la commission jeune et scolaire du CNCCB).  
 Patrice EZZANO (spécialité Bâton) 
 Armel CHESNAY (spécialité Canne de Défense) 
 Mickael COUSSEAU (spécialité Canne Savate) 
 Jean-Marc HENRY (responsable de la commission technique du CNCCB) 
 Jérôme HUON (Cadre d’état FFSBF, entraîneur national, spécialiste du coaching) 

 

Planning Samedi 17 novembre 

 

11h30-12h00 :   Accueil des participants- remise des clés 

12h00-13h00 :   Repas cafétéria 

13h-13h30 :   Présentation générale du séminaire (règles, grandes lignes, organisation) 

13h45 h-15h45 :  Ateliers  

16h00-18h00 :   Ateliers 

18h15-19h00 :  Echange/questions 

20h00 :   Repas festif 

Planning Dimanche 18 novembre 

08h00-10h00 :   Atelier 

10h15-12h15 :   Intervention Jérôme HUON, salle de cours 

12h15-14h :   Clôture du séminaire et repas 
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Programme 
ATELIERS de 1h30 à 2h00 par groupe de 10 environs, chaque participant participera aux 3 ateliers et 
à la séance plénière encadrée par Jérôme Huon le dimanche matin.  
 

 ATELIER ENFANTS,  

Intervenant : Tito Timpano 

o Comment enseigner la canne de combat aux enfants / Exemples d’entraînements  

o  Livrets pédagogiques 

 

 ATELIER CANNE DE COMBAT NOUVEAUTÉS : Les nouveautés du Cahier N°10  

Intervenant : Guillaume Bérard 

o Comment les aborder en club (comment intégrer les techniques dans l’enseignement) 

o Trucs et astuces pour les enseignants, Echanges de pratique 

 

 ATELIER BATON et SPÉCIALITÉS : Les nouveautés du Cahier N°10  

Intervenants : Jean-Marc Henry, Patrice Ezzano, Mickael Cousseau, Armel Chesnay 

o Les nouveautés du cahier 10 en bâton 

o L’accès à la canne-savate, comment l’enseigner 

o Initiation à la Canne de Défense 

 

 COACHING : profilage et adaptation   

Intervenant : Jérôme HUON 

o Coaching en situation de compétition 

o Profilage et adaptation aux différents pratiquants en club 

 

ACCES 

 Par le train, le site se situe à 5 minutes à pieds de la gare d’Ermont-Eaubonne desservant en 20 minutes les gares SNCF Paris Nord et 

Saint-Lazare. La ligne C du RER desserre également la gare d’Ermont-Eaubonne. 

 Par la route, en venant de Cergy-Pontoise ou Paris, prendre l’A15, sortie N 170 Sannois / Saint-Gratien, puis suivre la direction Eaubonne 

; un fléchage CDFAS est mis en place. Le site dispose de plus de 300 places de parking. 
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SEMINAIRE ENSEIGNANTS  
 

 

FICHE D’INSCRIPTION 2018 

 
 

Nom : …………………………………………… Prénom : …………………………………………………… 

 

Date de naissance : …………………....... 

 

N° de licence : ………………………………..Club : ………………………………………………………… 

 

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Code Postal : …………………………………. Ville : ………………………………………………………… 

 

Téléphone portable : ………………………………. 

 

Email : …………………………………………………….. 

 

 

Nous comptons sur votre présence impérative en cas d’inscription.  

 

J’atteste avoir pris connaissance et accepté les conditions d’accès et d’inscriptions à cette 

formation.  

 

Signature :  

 

Fiche d’inscription à retourner à : 

Fédération Française de Savate Boxe Française & DA / CNCCB 

49 rue du Faubourg Poissonnière 

75009 PARIS 

Ou par mail : celine.daul-mechouar@cnccb.net 

 


