STAGE en OCCITANIE ETE 2019
SAVATE Boxe Francaise, SAVATE Baton Défense,

SAVATE Forme & Canne de Combat

Amis Savateurs ,

Pour la 15°™ année consécutive, la Ligue d'Occitanie de SAVATE organise du Samedi 17 Aofit 2019 15 h au Vendredi
23 Aoiit 2019 15 h, un stage en Occitanie autour de toutes les disciplines de la SAVATE. Il se déroulera a St
Christol lez Alés (GARD) .

* 5 Stages Perfectionnement Technique :
1) Technico-Tactique BF
2) SavateBaton Défense (Passage de Grade bleu a jaune)
3) Savate Forme
4) Défense « Spécific agressions avec arme »

* 3 Stages Formation :
5) Formation Module UC2 Savate Boxe Francaise
6) Formation Module UC2 Savate Baton Défense
7) Formation Module UC2 Savate Forme

* 2 Passages d'Examen :
8) Savate Boxe Francaise GAT1°
9) Savate Baton Défense 1°

* 3 Stages Loisir :
10) Mixed Savate Loisirs
11) Savate et Défense en signes

Pour plus de renseignements tel : 06/16/39/29/64 ou 06/42/63/75/46
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*Grade SAVATE boxe francgaise *Grade Savate Baton Défense * dipléme actuel
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Merci de joindre 2 chéques de réglement pour l'inscription & l'ordre de la L.O.S.B.F., adressés a
Mr Christian AIT 528 Chemin des Pensions 30380 St Christol lez Ales.

e 1°" Chéque réglant l'inscription® au stage soit 160 €* ou 120 €* ou 90 €* (*Voir tarif sur le dépliant selon
le stage)
e 2éme Chéque réglant I'hébergement et la restauration soit 310 €
Passeport + Licence a jour 2018/2019 pour se présenter a un grade ou examen.
Possibilité de prendre une carte savate pour les stages sans passage de grade ou examen




